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Patrick Tanner
Wybäumetstrasse 5
4452 Itingen

tel +41 61 931 20 10
mob +41 76 324 21 15
mail shiatsu@patrick-tanner.ch
web www.patrick-tanner.ch

23.04.1972
Verheiratet mit Lucinda Tanner
zwei Söhne: Angelino geboren 2004 + Raphael 2006

1988 – 1991 Kaufmännische Ausbildung bei einer Seefahrtsagentur
1991 – 2001 Arbeit bei verschiedenen Speditionsunternehmen als Sachbearbeiter und Team-

leiter in der Abteilung Seefracht Export und Import
1996 Zwei Semester Teilzeit-Studium als Naturarzt an der Akademie für

Naturheilkunde Basel
1997 – 2001 Kurse in Massage und Shiatsu. Die schweizerische Shiatsuprüfung habe ich am

15. August 2001 mit Erfolg bestanden.
1997 – 2001 Ich arbeite teilzeit mit Shiatsu und Massage in der Shiatsu-Praxis meines Vaters

Bruno Tanner, arbeite als Masseur im Wellnesspark, einem Wellness-Zentrum in
Basel sowie als Team-Masseur für den Eishockeyclub EHC Zunzgen Sissach (1.
Liga)

2000 - 2001 Zwei Reisen nach Thailand und Indien (siehe unten)
2002 Umzug nach Melbourne
2002-2005 Masseur für die mobile Massage-Firma Healing Hands, welche die 5-Stern Hotels

Westin, Hyatt und Lindrum in Melbourne mit Massage Service versorgt.
Teilzeitstudium am grössten Shiatsucollege von Australien, Shiatsu Australia
Educational Services, Caulfield South (Melbourne). Erfolgreich schliesse ich am
30.09.2004 ab mit dem Diplom "Diploma of Shiatsu and Oriental Therapies".
Ich arbeite als freiwilliger Masseur an diversen Sportveranstaltungen in Mel-
bourne, z.B. an den World Masters Games (2002), Universitäts-
Kampfsportmeisterschaften (2002) und das populäre Fahrradrennen "Bike around
the bay" (2003).

Juni 2003 Ich eröffne meine eigene Shiatsupraxis in Richmond (Melbourne).
Zusätzlich arbeite ich in Melbourne teilzeit mit Shiatsu und Massage für das re-
nommierte 5-Stern Wellnesszentrum Day Spa Centre Retreat on Spring, für das
Sanctuary Day Spa St Kilda und Litya Spa Dreayming. Offeriert werden Körper-
behandlungen mit natürlichen Australischen Heilplanzen (Ursprung bei den Aus-
tralischen Eingeborenen). Ich absolviere das spezielle Training und bin lizen-
zierter Litya Therapeut.

2004 Assistent bei verschiedenen Kurse am Shiatsu College Shiatsu Australia Educa-
tional Services, Caulfield (Melbourne)

2004/2005 Eigene Shiatsu-Workshops zum Thema "Strukturelle Korrektur des Körpers" (4
Stufen)

seit 07/2005 Umzug zurück ins Baselbiet, wo ich in der "Gsundpraxis" Itingen mit meinem Va-
ter Bruno Tanner zusammen arbeite.
Shiatsu@Work: Corporate Shiatsu am Arbeitsplatz bei diversen Firmen.
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Training, Kurse und Studium in Massage & Shiatsu

Rücken-Nacken Massage Schweiz 15h 1994
Fussdruck Massage Schweiz 20h 1995
Klassische  Massage Schweiz 20h 1996
Polarity I Schweiz 15h 1997
Klassische  Massage I Schweiz 24h 1997
Naturarzt Studium, 1. Jahr Basel, Schweiz 720h 1997
Shiatsu Einführungskurs Schweiz 16h 1997
Sportsmassage Schweiz 24h 1997
Footreflexzonen  Massage I Schweiz 24h 1998
Fussreflexzonen Massage II Schweiz 24h 1998
Shiatsu, Level 1 Schweiz 137h 1998
Shiatsu, Level 2 Schweiz 137h 1998
Shiatsu, Level 3 Schweiz 150h 1999
Shiatsu Pathology Schweiz 20h 1999
Shiatsu, Level 4 Schweiz 150h 2000
Thai-Yoga-Massage Thailand 75h 2000
Zen Shiatsu Therapie Indien 100h 2001
Shiatsu Prüfung Schweiz 2001
Traditional Thai Massage Thailand 30h 2002
Nerve Touch Thai Massage Thailand 25h 2002
Ancient Massage of Thailand Thailand 25h 2002
First Aid course, Level II Australien 14h 2002
Shiatsu Certificate Level III Australien 2002
Shiatsu Certificate Level IV Australien 2003
External Therapies Workshop Australien 16h 2003
Diploma of Shiatsu & Oriental Therapies Australien 1200h 2004
Assistieren von Kursen Australien 2004
Shin-So Shiatsu, Ted Saito, Level 1-5 Zürich, Schweiz 103h 2005 - 2008
Craniosacrale Osteopathie, Level 1-6 Zürich, Schweiz 140h 2006 - 2007
Neue Homöopathie nach Körbler Basis I&II Baden, Schweiz 24h 2007
Thaimassage meets Osteopathy Evia, Greece 80h 2007
Thaimassage-Circus Laos 1 Month 2008
IAO Osteopathie, 1. Jahr Brunnen, Schweiz 128h 2008/2009
IAO Osteopathie, 2. Jahr Brunnen, Schweiz 128h 2009/2010

Mitgliedschaften

2001 Mitglied der SGS - Shiatsu Gesellschaft Schweiz
2002 - 2004 Mitglied der asa - Australian Shiatsu Association
2004 - 2005 Mitglied der CMMA (Confederation of Massage & Myotherapists Australia)
09/2005 Mitglied der SGS - Shiatsu Gesellschaft Schweiz

In Australien bin anerkannt von sämtlichen Krankenversicherungen und Work Covers.
In der Schweiz bin ich anerkannt vom EMR, ASCA und derGesundheitskasse.
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Reisen

1993 6 Monate in Australien, davon 2 Monate Englisch-Kurse in Brisbane
1995 Killimanjaro Expedition, Kenia und Tanzania
2000 3 Monate in Thailand:

1 Monat Thai-Yoga-Massage Kurs, Chiang Mai
2 Monate arbeiten mit Shiatsu auf der Insel Koh-Pha-Ngan

2001 8 Monate in Thailand, India und Singapore:
3 Monate arbeiten mit  Shiatsu auf der Insel Koh-Pha-Ngan, Thailand
1 Monat Shiatsu Kurs, Dharamsala, India
1 Monat Hatha-Yoga Kurs, Rishikesh, India

2002 2 Monate Thailand und Singapore; Kurse in trad. Thaimassage und Meditationspraxis
Umzug nach Melbourne (bis Sommer 2005)

2005 Umzug nach Itingen, Schweiz
2006 1 Monat Australien: Victoria und Melbourne
2007 1 Monat Griechenland: Sifnos, Evia und Athen

davon 10 Tage Thaimassage-Osteopathie Kurs in Evia
1 Monat Australien: Sydney und Melbourne

2008 1 Monat Thaimassage-Circus, Luang Prabang, Laos
1 Monat Australien: NSW & Victoria

Hobbies Skifahren und Yoga ist meine grosse Leidenschaft.
Meine 2 Jungs halten mich momentan sehr auf Trab, so dass fast keine Zeit für meine Hobbies bleibt.
.


